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DIMANCHE 22 OCTOBRE A 101

Une course en duo comme les équipages qui prendront le départ de
la Transat Jacques Vabre Normandie Le Havre

p \ TRANSAT
6( N\ Jacoves
~/ VABRE

Equipier 1

Je reconnais avoir pris connaissance du Reglement

de I'épreuve et m’engage a le respecter.
Signature (du représentant légal si le participant
est mineur) :

Bulletin d’inscription

Equipier 2

Je reconnais avoir pris connaissance du Reglement

de I'épreuve et m’engage a le respecter.
Signature (du représentant légal si le participant
est mineur) :

«6 km de la Route du Café » Extrait du Réglement de I’épreuve a retrouver sur : https://www.hactriathlon.com/nos-organisations/6-km-de-la-route-du-café/
https://www.klikego.com/inscription/les-6-kms-de-la-route-du-cafe-2023/course-a-pied-running/161959306606 3-8

. PRESENTATION de I’épreuve.
- Cette épreuve se déroule le dimanche 22 octobre 2023.

- Le départ est donné a 10h30 rue Bellot (angle de la piscine des Docks)
- L’épreuve s’effectue en bindme, comme les équipages de la TJV.
- Son parcours de moins de 2 km par tour (environ 1852m pour correspondre a un mile marin)) emprunte les rues et trottoirs bordant le village de la Transat autour du bassin Paul Vatine.

- La boucle de moins de 2 km est a réaliser trois fois :
o Une boucle solo pour le 1* équipier.
o Une boucle solo pour le 2™ équipier.

o Une troisiéme et derniére boucle a parcourir par les deux équipiers devant arriver ensemble.
o  Le tout représente moins de 4 km par équipier qui se relaient comme des marins prennent des quarts.

- L’épreuve est limitée a 200 équipes (400 participants).

- Il ne s’agit pas d’une compétition ni d’'une épreuve chronométrée mais d’'un événement ouvert a tous, sans présentation de licence sportive ni certificat médical de non-contre-indication a la pratique sportive.

Le trajet peut s’effectuer en marchant ou en courant.

- Bien qu’empruntant soit des rues fermées a la circulation, soit des allées du village de la TJV soit des trottoirs et sans la moindre traversée de chaussée, le circuit reste ouvert a la circulation piétonne. Les participants
doivent donc se conformer aux régles de la sécurité routiére en restant exclusivement sur les trottoirs en dehors des allées du village de la TJV et en adaptant leur vitesse de déplacement par rapport a la présence

des visiteurs.
- Son tarif est de 6 euros par équipe de deux.

- La moitié de la somme est reversée a la Fondation de I’Hépital du Havre afin de financer 'achat de matériel médical permettant la détection du cancer du sein chez la femme.

- Une tombola permettra d’offrir des lots par tirage au sort.

- Un tee-shirt de I'épreuve pourra étre fourni lors de l'inscription. Il sera alors obligatoire de le porter pendant la course afin de pouvoir identifier les participants.

I. INSCRIPTION SUR PLACE

Il est également possible d’effectuer son inscription sur place dans le stand du HAC Triathlon sur le village de la Transat. L'inscription le jour de I'épreuve est majoré d’1 euro supplémentaire par équipe.

- la veille de I'épreuve : samedi 21 octobre de 14h a 19h.
- le jour de I'épreuve : dimanche 22 octobre avant 10h.

Le paiement peut s’effectuer en espéce, par chéque (a I'ordre du HAC Triathlon) ou par CB.




