
Calendrier HAC Triathlon 2021* 
 
Epreuves FFTri du Calendrier du HAC Triathlon*. 
Triathlon / Cross triathlon 
Duathlon / Cross duathlon 
Bike and run 
Aquathlon 
Swimrun 
raid 
Epreuves nationales FFTri. 
 
Epreuves Cross FFA. 
 
 

Dates Lieux Organisateurs Disciplines Catégories Labels 
JANVIER      

24 janvier Bolbec (76)  Cross  Chpts départementaux Cross 

31 janvier Evreux (27) Evreux AC Triathlon Bike and run Jeunes XS S Chpts de Normandie Bike&run 

FEVRIER      

7 février Flers (50)  Cross  Chpts régionaux Cross 

7 février Bois-Guillaume (76) Rouen Triathlon Cross duathlon Jeunes  

28 février Eu (76)  Cross  Chpts inter-régionaux Cross 

MARS      

7 mars Suisse Normande (14) Tritons Condéens Duathlon  Jeunes Indiv XS S  

14 mars Arques-la-Bataille (76) Piranhas Cross duathlon Jeunes Jeunes  

13-14 mars Montauban (82)  Cross  Chpts de France 

 
21 mars 

 
Caen (14) 

 
Caen Triathlon 

 
Duathlon 

 
Indiv XS S 

- Sélectif France jeunes 
duathlon (à partir de minimes) 
- Sélectif Clubs D2-D3 duathlon 

- Chpts de Normandie Clubs/ 
indiv XS S duathlon 

28 mars Mont-Saint-Aignan (76) MSA Triathlon Aquathlon Jeunes, XS 
indiv/relais 

Sélectif France Jeunes 
Aquathlon 

AVRIL      

4 avril Noues-de-Sienne (14) MJC Vire Duathlon S indiv/relais  

10 avril 
11 avril 

Clécy (14) Suisse Normande Le 
Raid 

Raid en équipe 
 

S 
Découverte 

Chpts de Normandie Raid 
jeunes 

11 avril Gaillon (27) Team Val Eure Duathlon L indiv/relais Chpts de Normandie Duathlon 
L 



11 avril Gonfreville-l’Orcher (76)  ESMGO Triathlon Aquathlon  Jeunes indiv  

16 mai Dieppe (76) Piranhas Aquathlon Jeunes XS S indiv Chpts de Normandie 
Aquathlon jeunes et adultes 

24-25 avril Dordogne (24)  Raid Jeunes Chpts de France de Raid 
Jeunes 

25 avril Le Tréport Mers-les-
Bains (76) 

Club Olympique de la 
Bresle 

Aquathlon Jeunes indiv XS 
relais 

 

25 avril Douai (59)  Duathlon L Chpts de France duathlon L 

25 avril St-Avertin (37)  Duathlon S Equipe Demi-finales France des Clubs 
de duathlon D3 

MAI      

 
2 ou 8 mai 

 
Evreux (27) 

 
Evreux AC Triathlon 

Duathlon 
Triathlon 

Jeunes indiv 
S indiv/Relais 

 
M indiv-Relais 

 
Sélectif Clubs D3 

Chpts de Normandie Triathlon 
S 

8 mai Noyon (60)  Duathlon S Chpts de France duathlon S 

9 mai Noyon (60)  Duathlon Jeunes Chpts de France duathlon 
Jeunes 

16 mai Châteauroux (36)  Triathlon Relais mixtes S Chpts de France de relais 
mixtes 

19 mai Val-de-Reuil (27) Val de Reuil triathlon Aquathlon Jeunes indiv/relais 
mixtes 

 

23 mai Chemillé-sur-Indrois (37)  Triathlon Jeunes Minimes à juniors Demi-finales France triathlon 
Jeunes 

30 mai Pont-Audemer (27) OMS Pont-Audemer Triathlon S et M indiv/Relais  

29-30 mai Rives-en-Seine (76) ARA76 Raid Normand Junior Jeunes  

30 mai 
 

Mers-les-Bains (76)  Club Olympique de 
la Bresle 

Cross duathlon   

30 mai Roche/Yon (85)  Triathlon S Equipe Demi-finales Centre Ouest 
Clubs de triathlon D3 

30 mai Cagnes/mer (06)  Triathlon L Chpt de France triathlon L 

JUIN      

5 juin Arromanches (14) USCCaen Triathlon Cross triathlon  S et M indiv Chpts de Normandie Cross 
triathlon M 

5 juin Pontivy (56) Pontivy Triathlon Triathlon S Chpt de France Triathlon S 

6 juin Pontivy (56) Pontivy Triathlon Triathlon Minimes à juniors Chpt de France Triathlon 
Jeunes 

12 juin Montville (76) Communauté de 
Communes Inter-

Caux-Vexin 

Aquathlon Jeunes XS indiv  



 
13 juin 

 
Jumièges ? (76) 

 
Rouen Triathlon 

 
Triathlon  

Jeunes relais mixtes 
S indiv/relais 
relais mixtes 

Chpts de Normandie jeunes et 
adultes relais mixtes 

13 juin Le Neubourg (27) Triathlon Pays du 
Neubourg 

Triathlon Jeunes S M 
indiv/relais 

 

      

17 juillet Angers (49)  Aquathlon Jeunes Chpts de France Aquathlon 
Jeunes 

18 juillet Angers (49)  Triathlon Jeunes Chpts de France des Ligues de 
triathlon Jeunes 

17 juin    Triathlon scolaires  

18 juin Deauville (14) Exaequo Triathlon XXL indiv/relais  

19 juin    S L indiv/relais  

20 juin    M indiv/relais  

19 juin Agon-Coutainville (50) Coutances triathlon Triathlon XS S indiv/relais Challenge WE 

20 juin St-Pair-sur-mer (50) TC Val Triathlon Jeunes S M indiv Challenge WE 

20 juin  Neuville-les-Dieppe (76) Piranhas Triathlon    

24 juin Rouen (76) Rouen triathlon Triathlon Jeunes  

27 juin Fains (27) Comité des fêtes 
Fains 

Triathlon  
 

XS indiv/relais  
S M indiv 

 

27 juin Berck (62)  Swimrun  Chpts de France de Swimrun 

Juillet      

3 juillet St-Vaast-La-Hougue 
(50) 

Défis sentiers 
Océans 

Swimrun Jeunes XS S M  

3 juillet La Ferté-Macé (50) Triathlon Flers La 
Ferté-Macé 

Triathlon Jeunes XS S 
indiv/relais 

Label mixité 

4 juillet    M L indiv/équipe Chpts de Normandie triathlon 
L 

18 juillet Ault (80) Club Olympique de la 
Bresle  

Cross triathlon   

Août      

29 août St-Pierre d’Albigny (73)  Triathlon S Equipe Finale Chpts de France des 
Clubs de Triathlon D3 

Septembre      

4 sept Pont-L’Evêque Deauville Triathlon Triathlon Jeunes, XS  

5 sept Ste-Adresse (76) HAC Triathlon Aquathlon Jeunes  

5 sept Ste-Adresse (76) HAC Triathlon Cross triathlon XS Indiv/relais  

5 sept Carentan (50) Carentan Triathlon  Triathlon XS S indiv/relais  

5 sept Poses (27) Team Val Eure Triathlon S M L indiv/relais  



11 sept 
12 sept 

Alençon (61) Club Alençonnais 
Escalade 

Raid Jeunes 
S 

 

 
12 sept  

 
Caen (14) 

 
Caen Triathlon 

Triathlon 
 

Bike and run 

S CLM Equipe 
XS Indiv/relais 

Jeunes 

Sélectif S CLM Coupe de 
France des Clubs 

18 sept Lac de Devesset (07)  Cross triathlon  Chpts de France Cross 
Triathlon 

19 sept Châteauroux (36)  Duathlon S Equipe Finales France Duathlon Clubs 
D3 

19 sept Caen (14) USCCaen Triathlon Triathlon Animation  

26 sept Vernon (27) Lions Triathlon Triathlon L CLM Equipe Chpts de Normandie Triathlon 
CLM 

26 sept Cherbourg Cherbourg Triathlon Triathlon Jeunes indiv 
XS m indiv/relais 

Chpts de Normandie Triathlon 
M 

Octobre      

9 oct Trouville (14) Exaequo Swimrun  M indiv/relais  

10 oct Mont-St-Aignan (76) MSA Triathlon Cross duathlon Jeunes  

10 oct Criel-sur-Mer (76) Club Olympique de la 
Bresle 

Bike and run Jeunes XS S Challenge B&R ? 

9-10 oct Muret (31)  Duathlon S Equipe Chpts de France des Clubs de 
Duathlon 

9-10 oct Muret (31)  Triathlon S Equipe Chpts de France des Clubs de 
Triathlon 

9 ou 16 oct Duclair-Le Trait (76) Nicolas Simon Raid  4h / 8h Chpts Normandie Raid adultes 

23-24 oct Lot (46)  Raid Adultes Chpts de France Raid adultes 

24 oct Lomme (59)  Bike and run S Chpts de France Bike and run 

Novembre      

? Evreux (27) Evreux AC Triathlon Cross duathlon   

28 nov Le Havre HAC Triathlon Bike and run Jeunes S Challenge B&R ? 

Décembre       

5 déc Arques-la-Batailles (76) Piranhas Cross duathlon Jeunes   

12 déc Val-de-Reuil Val-de-Reuil Triathlon Bike and run S et M  

 
*Le Calendrier du Club reprend les épreuves du Calendrier de la Ligue de Normandie. Les épreuves du Calendrier du Club sont notées en bleu. 

Elles seules entrent dans le cadre de l’offre inclue lors de l’adhésion au Club (rappel ci-après). 
 

NB :  
- Pour des raisons pratiques de lecture, les épreuves nationales FFTri ont été ajoutées à titre d’information. Elles n’appartiennent pas au Calendrier du 
Club et ne rentrent donc pas dans le cadre des offres précisées lors de l’adhésion. Elles sont cependant susceptibles d’être courues à titre individuel ou 
en équipe par des membres du club. Ces épreuves sont notées en rouge. 



 

- Dans la mesure où le Club est également affilié à la FFA et que certains membres sont licenciés FFA avec le HAC Triathlon, les cross ont été ajoutés 
même si leur coût d’inscription est à la charge des adhérents. Les cross sont notés en noir. 

Rappel de l’offre de courses inclue lors de l’adhésion au HAC Triathlon 2021 : 
 
Adhérent triathlon adulte :  
- Renouvellement d’adhésion : 4 courses offertes de formats XS à M, participation de 45 euros sur un format long (L, XL, XXL). 
- Nouvelle adhésion : 3 courses offertes de formats XS à M, participation de 45 euros sur un format long (L, XL, XXL). 

 
Adhérent duathlon adulte :  
- Renouvellement d’adhésion : 4 courses offertes de formats XS à M à hauteur de 35 euros chacune. 
- Nouvelle adhésion : 3 courses offertes de formats XS à M à hauteur de 35 euros chacune. 

 
Adhérent raid adulte :  
- Renouvellement d’adhésion : 4 courses offertes à hauteur de 30 euros par épreuve par adhérent. 
- Nouvelle adhésion : 3 courses offertes à hauteur de 30 euros par épreuve par adhérent. 
 
Adhérent Jeunes (mini-poussins à juniors) :  
- Toutes les épreuves sont prises en charge par le Club. 

 
 


